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ndo ves un nifo o una nifa, ves u

jo de toda la raza humana, ves de
nir por un mundo mas justo para |

ninos y las nifas...

Guanda Barra

. pefensoria de la Nifiez y Adole
procuraduria de los Derechosg |

En coincidencia con el Dia
Internacional de los
Derechos Humanos, el 10
de diciembre, La
Asociacion la Alianza
cumplié 10 afios de
ofrecer entornos
protectores a nifias, nifios
y adolescentes de
Guatemala y de otros
paises de la region
sobrevivientes de violencia
sexual, trata y otras
violencias, pero también
de brindar oportunidades
Unicas para que inicien
cambios en sus vidas que
les permitan vivir con
dignidad y en pleno
ejercicio de sus derechos.
Llegamos a esta edad en
medio de una pandemia
dolorosa para la
humanidad y terrible para
la nifiez y la adolescencia
en esta sociedad y

este Estado que,
principalmente a las nifias
y adolescentes, las olvida,
las invisibiliza, las
discrimina y las violenta.

El Estado invierte en

la nifiez US$1.19 por
nifia/o por dia, el dato méas
bajo en la regién y uno de
los mas bajos del mundo.
Uno/a de cada dos
nifias/os menores de 5
afios de edad

padecen desnutricién
cronica, por lo que cada
aflo mueren por esa causa
150 nifias nifios y
adolescentes. Durante la
pandemia, la gran mayoria
no ha tenido acceso a la
educacion por falta de
internet, ya que en el pais,
solo el 17,3 % de la
poblacién cuenta con él en
su vivienda. En el encierro
por el covid 19, la violencia
contra las nifias se
incremento, por lo que al
mes de junio de este afio
se reportaban ya 47 mil
embarazos en nifias y
adolescentes, de

los cuales 1 mil 962
correspondian a nifias de
entre 10 y 14 afios de
edad.
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Las actividades que abajo les mostramos son
solo algunas de las que hemos realizado en
esa direccién durante el semestre de

julio a diciembre del 2020, con el inmenso e
invaluable apoyo de todas las

personas, organizaciones e instituciones que
hoy nos leen, y de un equipo de

trabajo comprometido y solidario que integra
esta organizacién, pero sobre todo

con la valentia y entereza de las mas de 800
nifias/os y adolescentes que han sido
atendidas en nuestra Casa en Guatemalay
nuestra sede en Coatepeque, y a las cuales
dedicamos nuestra proteccidén y nuestro
amor.

Ante tal situacién, La Alianza renovo este afio
su compromiso de promover y defender

los derechos de las nifias, nifios y
adolescentes, y lo mantendremos en el
tiempo hasta lograr una vida libre de violencia
para esta poblacion en particular.

Este dia lo celebramos por zoom en grande,
con el acompafiamiento de muchas y muchos
de nuestras amigas y amigos de Guatemalay
de diversas partes del mundo, por
supuesto, con las patojas.

Carodina Escobar

Monica Pinzon - La Allanza
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SALUD
MENTAL Y
FISICA

BOLETIN

Las adolescentes que La Alianza acompania, reciben semanalmente sesiones de
psicoterapia en las que se aborda, para nombrar algunos ejemplos, la estimulacion
neurocognitiva, resolucion de conflictos, pensamiento diferenciado y concentracion. Todo

ello se realiza mediante el uso de material psicoludico.

Como parte del desarrollo de sesiones orientadas a conectar el control de impulsos y
asertividad, se realizaron espacios de relajacién como colorear.

En las instalaciones del Centro de Atencién Ambulatoria, una nifia utiliza la técnica IGdica
proyectiva con mufiecos sexuados.
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Las nifias, niflos y adolescentes recibieron la atencidén necesaria en salud: general, pediatrica,
obstétrica y ginecolégica, asi como sus medicamentos y cuidados. Contaron con examenes
de laboratorio y ultrasonidos pélvicos cuando los necesitaron.

Se hicieron jornadas de vacunacién y dental, y hubo control de nifias/os sanas/os. Se
realizaron pruebas de Covid 19 a todas las adolescentes de nuevo ingreso.
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En el contexto de la pandemia por
COVID 19, que ha acentuado el
desempleo y con ello, la condicién de
pobreza multidimensional de madres
jévenes, se hicieron varias entregas de
alimentos y productos de higiene a 60
nifias y adolescentes, algunas madres,
y sus familias, abarcando a cerca de
200 personas, tanto reintegradas en
Guatemala, Escuintla, Sacatepéquez,
Chimaltenango y otros lugares, como
con atencién en el Centro de Atencion
Ambulatoria de Coatepeque.
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EDUCACION VOCACIONAL

Durante el semestre, nifias y adolescentes reforzaron
aprendizajes en cocina, participando en un curso organizado
por el Programa de Reintegracion del Area de Trabajo Social,

en coordinacion con el Instituto Técnico de Capacitacion-
INTECAP.




PROGRAMA
EDUCATIVO
INTEGRAL

El equipo de trabajo del Aula Integral conformo el
grupo de alfabetizacion que integra a siete
adolescentes de reciente ingreso y que
manifestaron no haber asistido nunca a la
escuela. Las participantes han evidenciado su
interés en fortalecer sus habilidades para leer y
escribir. Restituimos con ello su derecho a la

educacion.

La pandemia no nos detuvo, y en nuestra cancha
de basquetbol, las nifias y adolescentes
mantuvieron las actividades deportivas,
incluyendo los entrenamientos semanales de
futbol.

Para La Alianza, el arte representa un vehiculo para
la transformacion social que contribuye, entre otras
cosas, a la proyeccion educativa. Asi, en la expresion
musical del arte, las nifias y adolescentes han
interpretado melodias en marimba y practican
también, de forma constante, teclado, clarinete y
bateria.
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En el marco de la estimulacion del interés por el
arte, se realizaron nuevos disefios de murales con
material de reciclaje. Las NA también realizaron por
zoom, con el personal como espectador, un desfile
alternativo de moda con vestidos de reciclaje y
peinados creativos. Un evento muy divertido. Sus

maestras/os las apoyaron en todo.

Asaciacién
- La Alianza

El uso de la palabra, como expresion artistica, se
desarrolla dentro de la Alianza a través de la
presencia en el Festival depoesia de Quetzaltenango.
Enesta ocasion, cuatro adolescentes residentes y la
Direccion Nacional participaron leyendo suspropias

creaciones poéticas.

Para reconocer y celebrar colectivamente los logros

alcanzados por las NNA en sus procesos educativos,
el Programa Educativo realizé la clausura del ciclo
escolar, acto en el que se entregaron los diplomas
correspondientes y se vivid un espacio de cohesion
social entre educadoras y educadores con las

residentes.



ACCESO A
JUSTICIA

El equipo legal de La Alianza, tanto en
Guatemala como en Coatepeque, atendié las
audiencias relacionadas con los casos a los que
damos seguimiento en diferentes juzgados y de
manera virtual por zoom. En las fotos la
abogada de Coatepeque durante su
intervencion en el Juzgado de Primera Instancia
Penal, Narcoactividad y Delitos contra el
Ambiente, de esa localidad, y en la otra, la de
Guatemala, en representacion de ALA, que
actua como querellante adhesivo en un proceso
penal por el delito de violacién con agravacién
de la pena, aparece exponiendo las
conclusiones en el debate oral del mencionado
proceso que se realizé via zoom.

Asimismo, el equipo legal de ALA desarroll6 con
las nifias y adolescentes residentes un taller, con
el fin de que conozcan y/o refuercen el
conocimiento de sus derechos, e identifiquen la
violencia sexual como una violacion a los
mismos.
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Estar en casa

g ) NO es igual
para todasy

__todos

Muchas nifias, nifkod y
L_" adedescentes sufren viglencia
en su propia familia
| Seven afects
I_-' su salud fisica c
" recibir los cuidados y el amar
Que NeCELtan.,

Cualgquier tipo de abuso en
contra de la nifer y

adolescencia es un delito.

ﬁ Rompe el silencio

DENUNCIA

PNC 110 PGN 2501-0300 / 4987-2285 MP 2411-9191

10 La
Fyr Alianza meadicus

Como parte del proceso formativo sobre Redes de
Apoyo comunitario, la capacitadora del Centro de
Atencion Ambulatoria de Coatepeque realizé, de
agosto a diciembre del presente afio, diversos
talleres de formacion con jovenes de la Aldea
Chuatuj, Coatepeque,Quetzaltenango.

El equipo de prevencidn, tanto de Coatepeque como
de Guatemala, ha hecho un verdadero aprendizaje
en el uso de la tecnologia para poder llevar
educacién sobre la deconstruccion de la violencia
contra la nifiez y la adolescencia. Hicieron talleres,
foros virtuales y videoforos; distribuyeron flyers y
otros materiales por Facebook, Whatsapp y otros, y
hasta capacitaron a familiares de las NNA via
telefénica. Algunas pocas actividades educativas
fueron presenciales, siempre usando mascarillas 'y
guardando la distancia fisica reglamentada para
protegerse del contagio por Covid 19. El equipo, junto
a las Redes de Apoyo Comunitario, también particip6
en la entrega de afiches en distintas dependencias
del Estado.
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INCIDENCIA

El trabajo de incidencia fue distinto este
afio debido al distanciamiento fisico
frente al coronavirus. Aparte de
reuniones virtuales con algunos aliados,
como el Grupo Articulador de la
Sociedad Civil en Materia Migratoria (del

gue somos parte, asi como de su equipo Q .. @

e %, Migracionesiun com, miso de Esta
' 2020-2024

incidir en el cambio de imaginarios Gl.latsl"l:lhl!ﬂ -

sociales que normalizan la violencia. Qi,'_-, “:nnﬂh

Compartimos algunas de esas ._§:' pﬂf-' )

actividades realizadas por el personal de @001 mals, lolrero del 3%

La Alianza en Guatemalay en Elgﬂl:'

Coatepeque: o

La Coordinadora del Centro de Atencion
Ambulatoria particip6 en el programa
Centro de Salud en Casa, que fue
televisado por Facebook Live del Cable
Gardenias. Con ello se promociono el
trabajo de ALA en generaly
particularmente el del Centro enunciado.
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CUERPOS QUE

Cruz Roja
Geipntadm A

e Cruz Roja Espafiola y Agencia de Cooperaclén Internac
esarrollo del Reino de Espafia, tiene el agrado de invitarle a e

Curso virtual de APS y PAP

nalitucionas Publicas y Orpanizacionss oe I Sociedsd Civil gue beinodan
prodeccidn a poblacsdn mégrante

Temas a tratar

wilios Pilcoldgicos -PAP- ¥ Técnicas en salud mental oo

5. El duelo. iCdmo abordario?

OO Bl es da L milgracion
Cherre de Darmas
¥ Autoculdads en &l contexlo

& desarrellars® los diag viernes del 06 de
noviembee al 04 de diciembre 2020,

BOLETIN | 12

Dentro de los esfuerzos de coordinacion
estratégica que impulsa ALA, se destaco el
curso realizado en conjunto con la Cruz Roja
Guatemalteca que se denominé: Apoyo
Psicosocial y Primeros Auxilios Psicoldgicos.
Dicho curso estuvo dirigido al personal de
esta Ultima institucion con el propésito de
fortalecer sus capacidades en el uso de
herramientas psicolégicas y psicosociales
para la atencién a personas migrantes. Fue
facilitado por Carolina y Ménica, nuestras
directoras nacional y de programas
respectivamente.

El 3 de diciembre de 2020, se realizd en
Coatepeque el X Congreso "Nifiez y
Adolescencia en Confinamiento y sus
Repercusiones, Durante y post Pandemia,
"Priorizando su Proteccion", organizado por
la Red de Proteccién de Nifiez y Adolescencia
de Coatepeque, de la cual formamos parte.
En el mismo participaron Carolina Escobar, la
Directora Nacional de ALA con la exposicion:
Cuerpos que hablan, y nuestra compafera
Elida Garcia fue presentadora del evento.



ALA estuvo presente en la XVII Feria
Internacional del Libro en
Guatemala -FILGUA- en un foro
organizado por la agrupacion
Prevencion de la Violencia y el Delito
contra Mujeres, Nifiezy
Adolescencia. Lo hizo, a través de la
participacién de dos compafieras
del equipo de trabajo: Flor Galvez,
abogada, y Gabriela Monroy,
psicéloga, quienes compartieron su
experiencia en el acompafiamiento
legal y psicolégico a nifias victimas
de violencia sexual y trata de
personas, y buenas practicas de
reparacién digna.

Durante los meses que ha durado el
distanciamiento fisico producto de la pandemia
por Covid 19, la Directora de La Alianza y alguna
compafera del equipo han participado en
diversas actividades virtuales que abordan los
derechos sexuales y reproductivos, abarcando
las violencias mediante las cuales estos son
violados. Citamos algunos de ellos:

a. Trata de personas, contexto ante el Covid 19.
Con participacién como disertante de Carolina
Escobar Sarti. El 7de julio, Radio FGER. b.
Presentacion del informe: Situacién de la trata
de personasen Guatemala 2019, del Procurador
de Derechos Humanos.Comentarista: Carolina
Escobar Sarti. PDH, el 1 de julio. c.
Vulnerabilidades de nifiez, adolescencia y
juventudLGBTIQ+. Disertacion de Carolina
Escobar Sarti. 25 de junio, LAMBDA. d.
Embarazo forzado y maternidad impuesta.
Disertacion deGabriela Monroy, Psicologa de La
Alianza. 25 de junio,organizado por Mujeres
Transformando el Mundo -MTM. e.
Anatémicamente correcto. Cine foro como
parte del Precongreso Universitario por la
prevencion y erradicacionde las violencias y el
acoso sexual hacia las mujeres. Panelista
Carolina Escobar Sarti.29 de agosto. Asociacion
de Estudiantes Universitarios -AEU. f. El
aumento de la trata depersonas en medio de la
crisis. Entrevista. Organizado por Regla de Tres.
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WEBINAR:

Viclencia contra nifias vy mujeres:

una pandemia silencios

15:00 - 17:00 VIERMES 4 DE DICIEMBRE

Sala de Conferencias an
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La
Alpaas

Respetamos, honramos, abrazamos
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